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Dernek Baflkansndan
Sevgili Dernek Uyeleri,

2006 y'bron ilk say»s ile tekrar
karfbnyzday»z. Hepinizin bildiai gibi
dernerimizin katk>s» ve duzenl-
emeleriyle Arabk, Ocak ve May»s
aylannda ‘Farmakogenetik Poli-
morfizm: Toksikolojik ve Farma-
kolojik Onemi’, ‘Partikiller ve
nsan Sazbm: KOmur Madenci-
liminden Nano-teknolojiye’ ve
‘Tehlikeli Abklar: <nsan ve Cevre
Sarbay’ konulannda yarnm gunlik
sempozyumlar dizenlendi. Bu
sempozyumlar ile advers ilag
reaksiyonlanmn engellenebilmesinde, ifl yeri ortamlarnda ve
cevre kirliliminde ‘toksikolojinin ekonomik 6nemi’ bir kez daha
vurgulanmfl oldu. Bu sempozyumlara kathmn yiksek oluflu,
dewriflik meslek gruplarna ydnelik olarak dizenleyecerimiz
temel toksikoloji kurslar icin bizleri yireklendirmifitir.

21.ylzylda dunyadaki hyzl> dexiflimler fliphesiz insan ve gevre
saabm ve bunun korunmas:na yonelik cabflmalar da etkilemifitir.
Yeni saobk risklerinin ortaya ¢kbns biliyoruz. Yeni bulufllar
yaflamymyz> dewifitirirken, yeni teknolojiler ile ¢cabflma flekillerimizin
de degifltinine tank olduaumuz bir dénemden ge¢cmekteyiz.
Bu nedenle toksikoloji bilimi de 21. yiizy:lda kendini ifade eder-
ken sadece zehirler ile ilgili olmad»@ny, ayn» zamanda ‘sasbk
ve koruma’ ile ilgili oldu=u vurgusunu daha ¢ok yapmak zorun-
dadr. Dernerimiz diizenledizi ve dlizenleyecexri her aktivitede
toksikolojinin ‘toplumsal énemi’ konusuna dikkat ¢cekmeye
devam edecektir. Biltenimizin bu say»sndan bafllayarak, toksiko-
loji alarvndaki uluslararas) kurulufllarda gérev yapan tyelerimiz
arachmyla bu kurulufllarn da bu konudaki gorufl ve dexerlendir-
meleri hakkonda fikir edinme frsat bulabilecerimizi diflinuyo-
rum.

Dernerimize Kassm 2005’ten bu yana 20 yeni Gye kabul edil-
mifltir. Hepsine hofl geldiniz diyor ve derneae aktif katklarn
bekledizimizi ifade etmek istiyorum. 2-5 Kasm 2006’da
Antalya’da dlzenleyecerimiz 6.Uluslararas> Toksikoloji
Kongresi ( 6th IC-TST ) 2. duyurulan herkese ulaflbrldy. Web
sayfamrzdan da kongreyle ile ilgili tim bilgi ve belgelere
ulaflabilirsiniz, organizasyon komitesi son hyzla hazrbklan
tamamlamaktadsr, umanm Gyelerimizin tamamna yakon: ile bu
kongrede buluflabiliriz...

Sayglanmla,

Prof.Dr. Sema BURGAZ
Turk Toksikoloji Derneri Baflkan»

UYEL<«K iLEMLER« «C<N GEREKL< BELGELER Belirtilen evraklann temin edilmesi

» OYAKBANK Necatibey fiubesi 3091618-MY-001 Tirk Toksikoloji Dernexi

hesabyna 5 YTL yatnldna dair banka dekontu,
* Nufus Cuzdan sureti,
» Uyelize dair dilekce,
» 2 adet vesikabk fotozraf,

= Uyelik baflvuru formu
(Uyelik formuna www.turktox.org.tr web sitesinden ulaflabilirsiniz)

Tirk Toksikoloji Dernegi Yayin Organi

www. turktox.org.tr

\/

24 Ocak 2006 tarihinde; Turk Toksikoloji Derneri (TTD),
Cabflma ve Sosyal Guvenlik Bakanbm «l Sanba ve
Giivenlici Genel Midurliiaii ve G.U. Ecz. Fak. Toksikoloji
ABD ’in giriflim ve katklanyla ‘Partiktller ve <nsan
Saabm: Komur Madencilicinden Nanoteknolojiye’
adb yanm ginluk bir mini sempozyum gerceklefltirildi.

13-17 Mayss tarihleri aras)nda Tekirova’da, TTD
Uyelerinden Prof. Dr. Ali Esat KARAKAYA, Prof. Dr.
Bensu KARAHAL<L ve Arafl. Goér. Erdem COfiKUN’un
organizasyonunda gorev ald>» ‘“The IXth International
Workshop on Radiation Damage’ adh kongre gercek-
lefltirildi.

30 May»s 2006 tarihinde; TTD’nin giriflim ve katklanyla
‘Tehlikeli Atklar: <nsan ve Cevre Saraboy’ adl yanrm
gunlik bir mini sempozyum gerceklefltirildi.

10 Haziran 2006 tarihinde Farmakovijilans Dernezi
«stanbul fiubesi kuruldu ve baflkanboa TTD Uyesi
Prof. Dr. Semra fiARDAfi getirildi.
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TTD’nin
Gerceklefltirdizi

Mini Sempozyum
Koenuflmalamnmn Ozetleri

‘Farmakogenetik Polimorfizm: Toksikolojik
ve Farmakolojik Onemi’ (12 Arabk 2005)

Prof.Dr. Ann Daly (Newcastle upon Tyne
Universitesi, Newcastle-«ngiltere),
“nsanlarda sitokrom P450 farmakogenetik
polimorfizmleri: toksikolojik ve farmakolojik
onemi” isimli konuflmasna, sitokrom P450
(CYP450) enzim ailesinin ilag metaboliz-
mas)ndaki rolunt agklayarak bafllad.
Prof. Daly, CYP2D6 enzim polimorfizminin
diinyada en ¢ok cabfblan P450 polimor-
fizmi olduzunu vurgulad:. Avrupa poplulas-
yonunun %5-10’unun bu enzim i¢in yavafl
metabolizatér oldurau ve bu nedenle de
1970-1980 yillar aras:nda pek ¢ok ilacn
piyasadan c¢ekildizi belirtildi. Bu polimor-
fizmin ilag cevabyndaki etkileri debrizokin
ve nortriptilin ilag 6rnekleri ile agklands.
CYP2D6 genotipindeki ¢eflitlilizin dzellikle
antidepresan ilaclarn etkisini dewifltirdi-
ainden ve kifliye 6zel tedavinin gereklili-
ainden bahsedildi. Daha sonra CYP2C9
polimorfizmi ve yaygrn kullamlan antiko-
agulan bir ilag olan warfarin’in metaboliz-
mas>ndaki dnemi Utzerinde duruldu.
CYP2C9 genotipindeki farkbbklann warfa-
rin’in vicuttan abbmynda %8 orannda
ceflitlilice neden olduau vurguland: ve
ardbndan warfarin metabolizmas>nda
o6nemli bir dizer enzim olan Vitamin K
epoksit rediiktaz (VKORCI) enzim polimor-
fizminden bahsedildi. Bu gendeki C1173T
genotipinin bireylerde warfarin doz
ayarlamas)n etkileyeceri vurguland» ve
Ozellikle G-1639A ve C1173T haplotip-
lerine sahip bireylerin tedavide daha diflik
dozda warfarin gereksinimlerinin olduau
sdylendi. Prof. Daly aynca CYP2C9 ve
VKORCI genotiplerinin kombine olarak
warfarinin etkisini nas)| deuxifltirdizi
Uzerinde de durdu. Bu ceflitlilizin yafl ve
amrbk gibi diner faktorlerle birleflticinde
<ngiltere populasyonunda yaklafbk %655
oramnda doz ceflitlilirine neden olduau
belirtildi.

Prof. Daly, konuflmas:nda CYP450 poli-
morfizmleri ve kanser arasndaki iliflki tize-
rinde de durdu. Bu polimorfizmlerin iginde
pek cok cabflmada kanser ile iliflkili olduau
gosterilen CYP1A1 polimorfizmi Gizerinde
duruldu. CYP1A1 polimorfizminin ayn»
zamanda fenotipik bir polimorfizm olabile-
cerine dewrinip, bu konuyu CYP1A1 ve
EROD aktivitesi aras>ndaki iliflkiden
bahsederek agklad>. Konuflmas>nda
ozellikle CYP1A1, CYP2D6 genotipleri ve
akcizcer kanseri aras>ndaki ilflkiden
bahseden Prof. Daly, bu iliflkilendirme
srasnda ortaya ¢kabilecek problemlere
ve planlanabilecek aynntl ¢abflmalara
derindi. Prof.Daly, konuflmas:n» CYP
polimorfizmleri ile ilgili 20 y>ldan fazlad>r
cabfbldendan ancak bu polimorfizmlerle
hastabklar arasndaki iliflkiye dair ¢cahflma-
lann hala ¢ok sxnrly oldusundan ve CYP
ceflitlilizini etkileyen faktorleri ortaya koya-
bilecek calflmalann gereklilicinden bahse-
derek bitirdi.

«kinci konuflmac, Prof.Dr. Semra fiardafl
(G.U.Eczacbk Fak., Ankara),
‘Turkiye’de farmakogenetizin geliflimi’
baflbkl konuflmasinda 6nce farmakogene-
tizin tarihgesini kronolojik olarak anlatb.
dk olarak 1932 y:bnda fenil tiyoire tadn
alamayanlann daha sonra TAS2R1 resep-
tor gen polimorfizmi ile iliflkili olduaunun
anlafbld@ny, 1959 y)bnda farmakogenetik
tanmmn ortaya abldany, 1960-88 ysllar
arasnda pek ¢ok ilaon viicutta metabolize
olmasnda gorev alan enzimlerin polimorfik
olduklarmn tespit edildizini ifade eden
Prof. fiardafl, 1990 ysbnda insan genom
projesinin bafllad>eny ve 2003 y:bnda
tamamland>any belirtti. 2000°li yllann
“omik” li araflbrma yllar olduzu séyledi.
Prof.fiardafl konuflmas:n; farmakovijilans
terimini ve 6nemini agklayarak strdurdd.
Farmakovijilans sistemine sahip baz
Ulkelerin verileri doarultusunda, 2000’li
yllarda advers ilag reaksiyonlannn (ADR)
morbidite/mortalite nedenleri aras>nda
4.ve 6. sralara ulaflbe vurgulands.
Farmakogenetik ile ADR aras)ndaki iliflki
Uzerinde duruldu ve ADR ile ilgili raporlann
%?20’sinin nonpolimorfik enzimler;
%59’unun ise polimorfik Faz | enzimleri
ile ilgili olduau belirtildi. ADR’ye bazrlb
saabk harcamalarmn baz Ulkelerde %15
ile 20’ye ulaflbenn gorilduad vurguland.
Farmakoepidemiyoloji ve farmakogenomik
aras)ndaki etkileflime de derinen Prof.
fiardafl, ginimuzdeki farmakogenetik ve
farmakogenomik uygulamalardan bahset-
ti. Bu uygulamalarn bafbnda kifliye yonelik
tedavi yaklafbmynyn geldizi belirtilerek,
tiyopurin metiltransferaz (TPMT), CYP2D6
ve CYP2CI9 genotipleri ile tedavi yantlar
aras)ndaki iliflki 6rnek olarak verildi.
Gunumuzde farmakogenetizin direr bir
uygulama alan> olarak “genetik hedefe
yonelik terapdtiklerden” bahsedildi ve
Herceptin, Gleevac (Imatinib) ve
LymphoRad 131 adb ilaglarn FDA onay»
ile bu amacla kullanldya séylendi. Prof.
fiardafl konuflmas)nda, genom hakk:nda
bilinmeyen pek ¢ok 6zelliin varbmndan
ve ¢Ozime ulaflabilmek i¢in genomik,
transkriptomik, proteomik, metabonomiks
gibi yaklafbmlardan yararlanmak gerektizi-
ni vurgulad> ve 2003 y)bnda bafllayan
Hapmap projesine ve amaclarna dexrindi.
Prof. fiardafl, konuflmas:ron son bélimuin-
de 1986-2005 y»llar aras:nda Turkiye’'de
farmakogenetik ile ilgili yaynlanm»fl olan
makalelerden bahsetti. SCI’de yer alan
bu makalelerin bir kssmyron sazbkl kontrol-
lerde populasyon tarama c¢abflmas oldu-
au, coaunluaunun ise polimorfizm ve has-
tabk iliflkisini ortaya koymaya yonelik
olduau belirtildi.

Sempozyumun ucuncid konuflmacs
Doc.Dr. Sinan SUZEN

(A.U. Eczaocbk Fak., F. Toksikoloji ABD),
"Kanser <aglannda Farmakogenetik" ko-
nulu konuflmas:na bireyler aras» ilag
yanmtlanndaki farkbben klinikteki 6nemini
vurgulayarak bafllads. dag kullansmynda
ve etkinlizinde; doz, ¢cevresel ve kiltirel
faktorlerin yan» sra, genetik faktorlerin
giderek 6nem kazand»= belirtilerek, farma-
kogenetik ve farmakogenomik terimleri
agklandy. Farmakogenetik, ila¢ kullannvn-
da bireyler aras>nda gorulen ilag yant,

toksisite ve kinetik farkbbklarn genetik
temeli fleklinde; farmakogenomik ise,
genom fonksiyonlanrmn, ilag aktivitesi
Uzerindeki etkilerinin araflbnimas» olarak
taromland>. Bireyleraras> genetik faktorler-
de, insan genomundaki en yayg:n DNA
farkbb=mn tek nikleotid polimorfizmi
(Single Nucleotide Polymorphisms- SNPs)
oldurundan bahsedilerek, SNP'lerin
bulundugu yerin 6nemi, fonksiyonellizi ve
diagnostiai Uzerinde duruldu. Bireysel
genetik farkbboon, toksikogenetik ve
farmakogenetik olarak decerlendirilmesi
gerektizi belirtildi: Toksikogenetizin, hasta-
beon oluflumunda ve biyolojik gostergelerin
seciminde; farmakogenetizin ise, ila¢
etkinlieinde ve doz segiminde énemli rol
oynada ifade edilerek, ilaglann biyotrans-
formasyonu hakk:nda bilgi verildi. ag¢
metabolizmas)nda yer alan Faz | ve Faz
Il enzimlerini kodlayan genlerin 6nemi ve
ilag metabolizmas)ndaki major molekdler
mekanizmalar Uzerinde duruldu. Bu bilgiler
dozrultusunda, baz hastabklarda kullan>-
lan ilaglanrn etkinlici ele abndy»nda, onkolo-
jide kullamlan ilaglarn, etkinlik agys>ndan
en alt s;rada yer alda belirtildi. Dar bir
terapotik etkinlice sahip olan kanser ilacla-
pron, farmakogenetik ags:ndan dezerlen-
dirildininde, daha da 6nemli olduauna
dikkat cekildi.

Dog¢. Dr. Sinan Suzen, konuflmas:nda
polimorfik 6zellikteki Faz | (CYP2AS6,
CYP2B6, CYP2C8, CYP2C9, CYP2C19,
CYP3A4/A5) ve Faz Il enzimleri (Glutatyon
S-transferazlar: GSTM1, GSTT1, GSTP1
ve Uridindifosfoglukuronozil transferaz:
UGT) ile metabolize olan kanser ilaglarna
ornekler vererek, bireyler aras)ndaki
genetik farkon tedavideki dnemine dexindi.
Bunun yan> sra, ilag tafby>cy (ABCC1,
ABCB1, ABCG2, OATP, OAT) ve ilac
hedefleri (MTHFR) ile ilgili enzimlerdeki
polimorfizmler de ele abndh. Kanser tedavi-
sinde, kanser ilaglarna karfl> etkinlizin
azalmas>nda rolt olan DNA onarm
enzimlerinin (XRCC1, ERCC1, ERCC2)
varbe ile birlikte tedavinin yonunin dexifli-
mine dikkat cekilerek, pek ¢cok kanser
tipinde kullanlan 5-florourasil (5-FU)
orneri tzerinde duruldu. 5-FU tedavisinde
onemi olan timidilat sentaz ve dihidro-
pirimidin dehidrogenaz enzim polimor-
fizmleri tarvfblarak, 5-FU ile Dinyada ve
Turkiye de yaprlan ¢abflmalardan drnekler
sunuldu. Dog. Dr. Sinan Suzen, advers
ilag etkilerinin giniimuzde giderek arttans
vurgulad» ve gerekli 6nlemlerin abnmas»
icin, bu konuda calflmalarn surdirildiai-
ni ifade ederek konuflmas:n: tamamlad.

‘Partikiller ve <nsan Sagboy: Kémir
Madencilisinden Nanoteknolojiye’
(24 Ocak 2006) (Gazi Universitesi,
Aybk Haber Bulteni 64. Say>s)nda
yay>nlanmsfltr)

Prof. Dr. Paul BORM (Zuyd University,
Heerlen-Hollanda), ‘K&émir madenlerinden
nanoteknolojiye’ adh sunumunda
1990’lardan gliniimiize endustriyel gelifli-
min basamaklarndan yola ¢karak sozleri-
ne bafllad>. Kbmur madencilizinin yaygrn
olduau 1990’) yillar giiniimizdeki endust-
rinin ayn>» zamanda da partikil toksisitesi
Uzerine yaprlan bilimsel araflbrmalarn
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bafllang'c> olarak belirtildi. Madenlerde
kémr tozu maruziyeti; antrasilikoz, amfi-
zem ve bronflit gibi birgok hastabma neden
oldurunun ortaya ¢kmas» sonucu, etken-
ler araflbnbp, maruziyetleri azaltmaya
yonelik dnlemlerin abnmas»nmn hastabk
skbklannda azalmalan saslad@ vurgulan-
d. Kuvarsn (kristal yapb silika partikilleri)
kdmur madencilizindeki toksisite etkenleri
arasndaki 6nemli yeri tGzerinde 6nemle
duruldu ve kuvarsa inflaat gibi dizer iflkol-
lannda da yuksek maruziyetlerin soz
konusu olduau belirtildi. Partikiillere maru-
ziyet sonucu etkiler 6zellikle pulmoner
bolgede kendini gosterdizi ve farkl en-
dustriler aras)nda partikuliin kendine has
Ozelliklerine baxrl olarak toksisitesinde
deriflkenlikler olabildizi in vitro ve in vivo
cabflma verileri ile gosterildi. GUnumuzde
endustrideki geliflimin ve yeniliklerin nano-
teknolojiyi de igerdiri belirtilerek, konufl-
marn geri kalan kssmynda, nanoparti-
killerin partikillerden aynlan yoénleri,
kullan»m alanlar ve toksisiteleri Gzerinde
duruldu. Nanoteknolojinin bpta kullarsm
alanlan aras)nda biyokaktif bilefliklerin
tretimi, ilaglanrn tafbnmas> ve dozlamas,
kozmetik endustrisi, DNA araflbrmalan
sralandy. Nanoteknolojinin kullamlda en
o6nemli alan olarak, ila¢ tafbma sistemleri
Uizerinde duran Prof. Borm, ilaglan hedef
organa ya da etkilenen dokuya iletmek
icin tasarlanmyfl nanoboyuttaki bu sistem-
lerin, lipozomlar, polimer nanopartikdiller,
dendrimerler, manyetik partikillerden
olufltusunu anlatt. Bu sistemler sayesinde,
yan etkilerin azalblmas», ilag yan dmurle-
rinin uzatlmas, ilaglann kimyasal yap:snn
korunmas, biyolojik bariyerlerden gegiflin
saalanmas» gibi kullanom nedenleri vurgu-
land>. Nanoteknoloji araflbrmalar igin;
2004 verilerine gore Avrupa Birliai 740
milyon euro, Amerika Birleflik Devletleri
850 milyon euro, Japonya 800 milyon
euro, Almanya 290 milyon euro bitce
ayrdha belirtilerek, glinimuizde yaplan
araflbrmalann %20’sinin ve nanoteknoloji
patentlerinin %38’inin yaflam bilimleri ile
ilgili olduau vurguland>. Nanopartikiillere
mesleki maruziyette, etkiler, 6lgiim teknik-
leri, risk gruplan ve maruziyetlerin farkbbk
gosterebildiai agkland:. Aynca, ilag tafbma
sistemleri icin kullarvlacak nanopartikdillerle
ilgili kullarom &ncesi bilinmesi gerekenler
olarak; doarudan ve dolayl kardiyak etkile-
ri, merkezi sinir sistemi etkileri, teratojenik
etkileri, pulmoner organlar dflbndaki
karsinojenesite, hepatik etkiler, proteinler,
mRNA gibi fonksiyonel molekllere ab-
sorpsiyonu ve etkileri ssralandy. Nanopar-
tikllerin teknolojide kullansm> igin;
nanopartikil toksikolojisinin anlafbimas,
disiplinleraras iletiflim, verilerin dewifl
tokuflu, nanopartikil 6l¢iim metotlan ge-
reklilivi sununun son kssmynda vurguland.
Richard Smalley’e ait; ‘Nanoteknoloji
endustri devriminin ortaya gkarda zaran
tersine gevirecektir’ sozleri ile Prof. Borm
konuflmas)n> bitirdi.

<kinci konuflmac» Prof Dr Arif CIMRIN"n
(9 Eylul Universitesi, <zmir), Turkiye’ de
“inorganik Tozla «iflkili Pnédmokonyozis ve
Risk Gruplan’ baflbkly konuflmas:nda

Turkiye’deki iflgliciinin, nifusun yans:n
oluflturduau, 6 milyon kay:th ¢abflan, 4.5
milyon kayt dfly cabflansn bulunducu ve
Ulkemizdeki iflsizlik oranmn %610.5 olduau
belirtildi. «l alanlar aras:nda 2002 yb
verilerine gore tanm sektori %36, endistri
%23, hizmet sektorll %41 oran ile yer
ald»any ve pndmokonyoz riski tafbyan ifl
kollarnn yapy, metal ve tekstil olduaunu
anlatb. Cabflanlarn sosyal guvenlik kap-
samna gére dambnona bakild>esnda risk
alanlanmn baflbca kdmdar, tafl kémurd,
linyit, dieer madencilik alanlan, kuvars,
feldspat, kil ile iliflkili ifl kollar, 6altme,
seramik, inflaat, dokim ve difl teknisyenlizi
olarak sralad>. Prof. ©mnn, yaklafbk 1
milyon iflginin pndmokonyoz riski olan
yerlerde cabflbm, silikozisin ise en fazla
taromlanan meslek hastabo olduaunu
vurgulads. Ulkemizde meslek hastabkla-
pron say>smn gittikge azabyor gibi gorun-
mesinde istatistiklerin yeterince iyi tutulma-
mas>n>n etken oldusunu anlatb.
Konuflmada, ifl kazalar ve meslek hasta-
bklarmn %60"»mn kicik iflyerlerinde goz-
lendizi, 2004 y>bnda toplam meslek
hastab= say>s>rn 384 olduau ve bunun
132’sinin kdmur madencilizinde ¢abflan
iflgilerde bulunduzu tzerinde duruldu.
Turkiye’deki pndmokonyoz olgular ile ilgili
vurgulanan baz noktalar aflasdaki gibidir;

Pndmokonyoz olgularnsn blyik kxsm»
yeralbnda cabflanlannda, bunun biylk
ksmy da kdmir madencilizinde ¢abflanlar-
dadr. dl yerlerinde galflanlarda duzenli
izlemeye raemen go6zden kacan, gec
tarvmlanan vakalar olabilmektedir. Cabfima
y)b artbkca pnémokonyoz skbmn artbe
saptanmsfl ve tozlu, tozsuz bolgelerde
cabflanlar arasnda pnémokonyoz s:kbklar
baknvndan istatistiksel fark bulunmufitur.
Hastabk 10 yl ve 10 ysldan uzun temastan
sonra ve genelde 30’lu yafllarda ortaya
okmflbr. Turkiye'de, tekstil sektori icinde,
kot kumlamacoh@nda, kumlamacsbkta,
seramik fabrikalarnda kuvars kullanimak-
tadbr ve silikozisli vakalarn bu ifl kollannda
tespit edilmesi yaplan ¢alflmalarla goste-
rilmifltir.

Sonug olarak, pnémokonyozun Tirkiye
icin bir sorun olduau, dexiflik olgularda
cercevesinin net olarak belli olmad»=» Prof.
Cmpn tarabhndan sdylendi. Duzenli izleme
ve kayst sisteminin mutlaka oluflturulmas:-
mn édnemi vurguland.

Uclincti Konuflmac> Prof Dr Asuman
KARAKAYA (Ankara Universitesi, Ankara),
‘Kémdir dlgileri Pnémokonyozunun Gelifli-
minde Sitokin Polimorfizminin Roll’ baflbkl
konuflmasrmn bafbnda kdmur madencil-
iginin dinyada ve Ulkemizdeki durumu
hakknda bilgi verip, mesleki akcizer has-
tabklannn yaygrn olarak mineral tozlarn
solunmas ile meydana geldizini belirtti.
Baflta kdmir tozu olmak tzere mineral
tozlarmn uzun sire solunmas)na basals
olarak akcinerde toz birikimini takiben
ileriki ddnemlerde pnémokonyoz ad» veri-
len akcizer hastabklarnn olufltuau ifade
edildi. Kémr iflgileri pndmokonyozunun
toksik etki mekanizmas> belirtilip, bu

hastabmn tansnn nasl yapldsos, iflgilerin
bu hastabktan korunabilmesi amac: ile
Ulkemizde ve dunyada uygulanan diizen-
lemeler hakkonda bilgi verildi. Epitel hiicre-
ler, fibroblastlar ve makrofajlann kémur
tozunun hedef ald>@ hicreler olduau,
maruziyet sonucu reaktif oksijen tirleri ve
Ozellikle sitokinlerin arachmyla enfla-
matuar reaksiyonlann ortaya gkmas» ile
komur iflgileri pndmokonyozuna kadar
giden zincirleme reaksiyonlann bafllad»
anlabld.Enflamasyonu bafllatarak kémar
iflcileri pndmokonyozu gelifliminde etki
gosteren sitokinlerin immdin mekanizmarn
temel dzelerinden olduau ancak uyararn
snrsz ve sirekli olmas»na baal olarak
afbr Gretilmeleri sonunda hastabk oluflu-
munda etki gostermeye bafllad>a belirtildi.
Enflamasyon reaksiyonlanndaki rollerine
gore proenflamatuar ve antienflamatuar
sitokinler olarak ssmflandynld>klar, TNF-
a, IL-1a, IL-1B ve IL-6 sitokinlerinin
proenflamatuar, TGF-, IL-1ra ve IL-4 gibi
sitokinlerin ise antienflamatuar 6zellice
sahip olduklanr ifade edildikten sonra, pro
ve antienflamatuar sitokinlerin aras>nda
¢ok hassas bir denge olduzu, bu dengenin
proenflamatuar tarafa kaymas ile 6zellikle
otoimmun ve enflamatuar hastabklarn
olufltuau vurguland>. Sitokinlerin pek ¢ok
reaksiyonda duizenleyici rol almalarndan
dolay» yaplanndaki (kalitatif) ve duzeyle-
rindeki (kantitatif) varyasyonlarn (polimor-
fizmlerin) hastabra karfly hassasiyeti
artbrd>a belirtilerek, sitokin genlerindeki
tek nukleotid polimorfizmlerinin pek ¢ok
hastabkla bazlantl olduaunun alt cizildi.
TNF-q, IL-1, TGF-B ve IL-6 sitokinlerinin
dizenleyici

bdlgelerindeki polimorfik noktalar agklanp
ve bu noktalardaki polimorfizmlerin basa-
lantl olduou hastabklar hakk:nda bilgi
verildi. Prof. Karakaya, bu konu ile ilgili
olarak yapmsfl oldusau bir proje cabflmalan
ile ilgili detayl> olarak bilgi verdi.
Ulkemizdeki kémdir iflgilerinde, pnémo-
konyoz gelifliminde sitokin gen polimor-
fizmlerinin etkisinin incelendizi bu ¢abflma-
da, TNF-q, IL-1 ve TGF-B polimor-fizm-
lerinin hastabk geliflimi riskini, TNF-a ve
TGF-B polimorfizmlerinin ise hastabk
fliddetini nemli derecede artbrda anlabl-
d. Sonug olarak, kémir madenciliginin
Turkiye’de 6nemini koruduau dolays: ile
bu iflte ¢abflan iflgilerin K<P hastalo»
ag>s>ndan biyuk bir risk albnda olduou
Prof. Karakaya tarafrndan belirtilmifitir.

‘Tehlikeli Avklar: <nsan ve Cevre Saabw’
(30 May»rs 2006) (Gazi Universitesi, Aybk
Haber Bilteni 67. Say>s'nda yay>nlanmflbr)

Dr. Caner ZANBAK"n (Turkiye Kimya
Sanayicileri Dernewri) ‘Sanayi Atklan
Yonetimi ve Turkiye’, Prof. Dr. Ali Esat
KARAKAYA’'mn (IUTOX Baflkam)
‘Kimyasal Atklar ve (nsan Sazbo’, ve
Prof. Dr. Mimtaz iCAN"»n (EUROTOX
Yonetim Kurulu Uyesi) ‘Atklann Ekolojik
Sistemdeki Tehlikeleri Nas:| Belirlenme-
lidir?” konulu sunumlanna

TTD’nin kurumsal web sayfas)ndan
(http://www.turktox.org.tr)
ulafblabilmektedir.
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IUTOX Baflkan»
Prof. Dr.

Ali Esat Karakaya
ile Soylefli

Uluslararas> Toksikoloji Birliainin
(IUTOX) Baflkan> ve Turk Toksikoloji
Dernesri’nin kurucularnndan biri olarak
sizinle; toksikolojinin gecmiflten bugi-
ne bir bilim dal olarak geliflimi, yeri,
Onemi, guncellini konusunda soylefli
yapmay: istedinimizde bizi krrmadanz
icin teflekkur ederiz.

Sizi Toksikoloji alansnda bilimsel
araflbrmaya iten etkenler nelerdir,
neden toksikoloji?

Ankara Universitesi Toksikoloji Kirsi-
su’ne asistan olarak atanmamdan bu
yana tam 35 yl geride kald>. Bu dalda
asistan olmamda temel neden dersin
hocas> Prof. Mustafa Guley’dir. Herkes
tarafrndan sevilen tek kelime ile
muikemmel bir insand>. Cok erken
yaflta kaybettik, nur iginde yats:n.
Oarencilicim syras>nda Gilley Hoca
dekan idi. O yllarda 6=renci olaylan
yoaundu ve bir grup eczacbk fakiltesi
oarencisi olarak dekanb@n hi¢ de
hofluna gitmeyen aktivitelerin i¢cinde
idik. Buna ra@men, hocam»z timima-
ze karfl son derece anlayfll ve seve-
cen idi. O yillarda tlkemizde toksiko-
lojinin cabflma alan> analitik toksikoloji
ile snrbyds. Buglnle kyaslandyanda
araflbrmalardaki benzerlik % 10°u
aflmaz. Buna raamen zehirlemelerin
nedenlerin araflbnimas», narkotiklerin
teflhisi gibi ifle yarayan, hayata dénik
konulara ilgi duydum. Bu ilgi, bir de
Hoca’ya sevgiyle birleflince kendimi
toksikoloji asistan» olarak buldum.
Buglin geriye baktasmda toksikoloji
gibi devaml konulan geliflen ve gun-
celleflen bir alan> secticim i¢in kendimi
cok flansl say>yorum.

Sizin toksikoloji ile uaraflmaya bafllad>-
mnz donemle, ginimuza karfblaflbrd>-
mnzda Turkiye’de toksikoloji, diinyada
toksikoloji nas| bir dexziflim gecirdi?
Toksikoloji, diinyada son 50-60 ylda
en hyzly geliflen bilim alanlar aras:nda
yer abr. Ne mutlu ki, ilkemizde toksi-
koloji alamnda gabflanlar da bu hyzl
gelifimeye ayak uydurdular. Bu gin
bize ¢ok basit gelen konularda 50-60
y»l dncesi yapslan hatalarn insan
sarbmna ve gevreye verilen zararlara
ait yuzlerce olay dufluntlduainde
dinyada toksikoloji bilimindeki h»zl
gelifimenin ve bunun sonuglarnn
insanboa fayda olarak donmesinden
kovan¢g duymamak elde de=il.
Ulkemizde toksikolojinin gelifimesin-
deki ana neden ise, daha 1960’lardan
bafllamak tzere Eczachk Fakultele-

ri'nde yaygrn olarak bamms»z toksi-
koloji kirsulerinin kurulmas ve lisans-
Ustd programlanmn bafllavimasdsr.
Tirkiye’de Eczac bk Fakdlteleri’nin
toksikolojiye ilgisi cok eski yllara da-
yanr. Cumhuriyetin ilk yllannda, o
zamanki advyla eczac)hk mektebinin
ders progranmnda yer alan 14 dersten
biri toksikoloji idi. Baz Ulkelerde hala
bammsz toksikoloji birimlerinin bulun-
mad>eny gérdieiimde, bu bolumlerin
kurulmas:nda emexi gecen hocalan-
m»2> bir kez daha minnetle anyorum.
Ornegin bir milyar G¢ ytiz milyon nifus-
lu Cin Halk Cumhuriyeti’nin tniversite-
lerinde ¢ok yakon zamana kadar
bamms»z toksikoloji birimleri, yiksek
lisans ve doktora programlan yoktu.

Diinyada toksikolojinin geliflmesindeki
itici gli¢, yoaun kimyasal kullanmmsmn
insan sarbmna ve cevreye verdizi
zarann anlafblmas> olmufltur. 1960
ybndaki talidomid olay» toksikolojinin
geliflimesinin milad> olarak kabul edilir.
Bu tarihe kadar ¢coaunlukla farmako-
lojinin bir alt disiplini olarak ¢abflan
toksikolojinin dnemi bu flok olayla
gindeme gelince, toksikoloji; endustri,
ulusal/uluslar aras> araflbrma kurulufl-
lar ve Universitelerden sarlanan c6-
mert fonlarla hyzla geliflti. Bu gelifime
toksikoloji dernek érgitlenmelerini de
getirdi. Amerika Birleflik Devletleri'nde
1961 y>bnda " Society of Toxicology",
Avrupa’da 1962 ybnda buginki
EUROTOX'un ilk ad>m> olan "European
Society for the Study of Drug Toxicity"
isimli uluslar aras> dernekler kuruldu.
Nasl, bir Glkenin bamms:zhan simge-
leyen ulusal marfl, bayrak gibi sembol-
ler var ise, bir bilim alanmn da akraba
bilim dallanndan aynlarak bamms:z
olarak gelifimeye bafllamasmn goster-
gesinin, kurduklan bammsz dernekler
ve yaptklan kongreler olduaunu difli-
nuyorum. Bu yonden de baknca
1960'lardan sonra bu iki konuda da
dunyada hyzb bir gelifime yafland>. Bu
arada cevreye kimyasal maddelerin

verdiai zarara dikkatin ¢ekilmesinde
1962 ysbnda Rachel Carson tarabndan
yaynlanan Sessiz Bahar "Silent
Spring" isimli kitalyn toplumda yaratba
sarsnby» ve oluflturduau cevre duyar-
bosny unutmamak gerekir. Bltiin bu
gelifimeler sonras:nda kimyasal kulla-
nmyla insan saaho ve gevrenin korun-
mas> arassndaki dengenin korunma-
sna yonelik cabalar toksikoloji bilimi
ekseninde her gecen yil hyzlanan bir
tempo ile strdirule geldi. Toksikoloji,
¢ok sayda bilimin arafltrma verilerini,
toksisite mekanizmalarmn aydnlatl-
mas» i¢in kullanan bir bilim dabd>r.
Buna bir de son 50 ylda teknolojideki
h»zly ilerlemenin sonucu olarak goérin-
tileme ve 6lcim sistemlerindeki dev-
rimsel bulufllar eklenince karfbmsza
toksikolojideki hyzly geliflmeler ¢kb.
Son yllarda bu konuda toksikolojiye
en 6nemli katk» molekdler biyoloji
alarmndan gelmeye bafllad. Toksisite
mekanizmalarnn anlafblmas)ndaki
eksik pargalarn tamamlanmas, dola-
y»syla daha givenli kimyasallara ula-
fblmas» icin toksikolojinin yeni bir dal
olan toksikogenomik doadu ve hzla
gelifliyor.

Gunumuzde toksikolojik yaklafbm» olan
¢cok say»da araflbrma toksikoloji dxfbn-
daki bilim dallarnda da gerceklefitiri-
liyor. S6zU gecen araflbrmaclarla
toksikologlan aysran 6zellikler nelerdir?
GunUmiuzde bilimler aras>nda son
derece esnek daha dowrrusu belirsiz
snrlar meveut. Bu 6zellikle toksikoloji
icin gecerli bir olgu. Kimyasallarn
neden olduau toksisite sonucu ortaya
¢kan klinik bulgularla cok say»da klinik
alan ilgilenmektedir. Bu da klinisyen
hekimlerin toksikoloji cabflmalarna ilgi
duymalanna neden olmaktadrr. Buna
bir de biyoloji, kimya gibi temel bilim
alanlannda gabflanlann ilgisi eklendi-
ainde toksikolojinin dexiflik konulann-
da araflbrma yapan, makale yay:nlayan
cok genifl bir araflormac kitlesi karfl-
m»za gkmaktadsr. Bu gabflimalar toksi-
koloji bilimindeki bilgi birikimini arttr-
makta ve konuyu zenginlefltirmekte-
dir. Ancak nasl, toksikoloji laboratu-
varlannda s)k¢a yapteomyz genotip
cabflmalanrn» yaparak molekuler biyo-
log olamyyorsak, toksikoloji ile ilgili bir
konuda makale yay:nlayarak da toksi-
kolog olunmaz. Asbnda bu son derece
ack gerceni burada tekrarlamak Ulke-
mizdeki baz> gelifimeleri takip etme-
yenler i¢cin yadrgat:c> bulunabilir.
Toksikoloji ile yakondan uzaktan ilgisi
olmayan baz akademisyenlerin, kendi-
lerince toksikoloji dergisi ad> verdikleri
dergiler ¢kartp, yine kendilerince tok-
sikoloji kongreleri dizenlediklerini
gordukce tlkemizdeki hrsatgbon han-
gi boyutlara geldizini gorip tzilme-
mek mimkin deril. Bu konuda bafl
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cekenlerin toksikoloji konusunda tek
bir makalelerinin olmad»®n> ve kendi
alanlannda da yok denecek olcude
zayf uluslar aras» akademik perfor-
manslann tespit etticimde de cesaret-
lerini adland>rma konusunda guclik
cektinimi sdylemek isterim. Ozellikle
bu cesareti, 6nemli say:da ve diinyada
etkinliai olan bir toksikolog grubuna
ve son derece etkin bir toksikoloji
dernerine sahip bir Ulkede yapmaya
kalk-flmalar akl ile agklanacak bir
davransfl dewrildir. Karnmca bir akade-
misyenin sahip olmad>= bir bilimsel
erki, varmyfl gibi gostererek faaliyette
bulunmas: cok agk bir etik ihlalidir ve
ilgili kurumlarca soruflturulmas gerekir.
Turk toksikologlar olarak, tlkemizde
toksikolojinin multidisipliner olarak
yaylmas icin her turlti gabarn igin-
deyiz. Buna bir 6rnek olarak Gazi
Universitesi Eczacbk Fakultesi Toksi-
koloji Lisansistld Program»'ndan
mezun olmufl ve kaytl 6arenci arka-
dafllanmyz>n mesleksel dambmyny
gosterebilirim. Bu dambm, toksikoloji-
nin disiplinler aras> yap>s:n» ¢ok iyi bir
flekilde yanstmaktadr. Eczac, hekim,
biyolog, difl hekimi, veteriner hekim,
grda mihendisi ve kimya mihendisle-
rinin yan sra sayslan onu gecgen ve
bazlan dogent, yardmo docgent diize-
yindeki anestezi, kad>n-doaum ve
genetik uzmanlan bu lisansustu prog-
ramda toksikoloji exitimi aldlar ve
almaktadrlar. Dizer Universitelerin
toksikoloji programlannda da benzer
bir durum s6z konusudur. Toksikoloji
konusuna duyduklar ilgiyi yoaun exi-
tim ve araflbrmaya dayal lisansusti
programvyla pekifltiren bu arkadafllan-
mvzon 6zverili cabflimalann sayg> ve
takdirle karfbbyorum. Ozetle, toksiko-
log olabilmek i¢in toksikoloji exitiminin
abnmas flartbr ve Ulkemizde, diinyada-
ki benzerleri ile efldecer lisansustu
programlar konuya ilgi duyanlara agk-
tr. Dunyada toksikoloji biliminin hzl»
geliflimi bafllad>»nda, toksikolog ola-
bilmenin asgari koflulu ne olmal> soru-
su gundeme geldi. Bunun tek ¢ozimu
registrasyon sistemlerinin oluflturul-
mas» idi ve bu yaplds. <k registras-
yon/sertifikasyon sistemi 1979 ybnda
ABD'nde "American Board of
Toxicology" olarak kuruldu. Bu kurulufl
o tarihten bu yana s>nava dayal bir
registrasyon/sertifikasyon sistemi
uygulamaktad>r. Bunun ard>ndan da
1981 ysbnda 6zgecmifle dayal bir
registrasyon/sertifikasyon sistemi olan
"Academy of Toxicological Sciences"
kuruldu. 1994 ysbnda ise Avrupa‘'da
0zgecmifle dayal> "EUROTOX
Registered Toxicologist" sisteminin
kurulmas> cabflmalar bafllabld>. Bu
arada Japonya gibi Ulkeler de kendi
registrasyon sistemlerini kurdular. Tim
bu sistemler diinyadaki toksikologlarn

baflvurusuna agk sistemlerdir.
Ornerin ben, 2000 y)bnda "Academy
of Toxicological Science" sisteminden
sertifiye oldum ve bu 2005 ybnda
tekrarlands. Buguin, bu sistemlerin har-
monizasyonu i¢in IUTOX cabs» albnda
bir cabflma yurutilmektedir. Bu arada
Turk Toksikoloji Derneri olarak
"EUROTOX Registered Toxicologist"
sistemine dahil olmak tizere 6nemli
mesafe ald>k. Onumuzdeki yl tim
aflamalan gecerek sisteme dahil olaca-
wmyzy daflindyorum. Dinyada bu
flekilde bir registrasyon/sertifikasyon
ihtiyac, kimyasallann givenli kullarnm
flartlapron belirlenmesinde, ruhsatlan-
dnimasnda, kullanmsnda insan ve
cevre saabo Uizerinde bir zarar oluflur-
sa bu zararn ortadan kald>nimas:nda
ve zarann tazmin edilmesi icin yurutd-
len hukuksal stirecte gercek uzmanlara
olan ihtiyagtan doemufltur. Bu yapl-
maz, bunun yerine timu bilgi yoaun
olan bu stureclerde, rasgele davran:>-
brsa, bundan insan sasbm, cevre ve
Ulke ekonomisi buyuk zarar gordr.
Kimyasal yonetimi heniiz kurumsal-
laflmamfl Ulkelerde, uzmanlara intiyag
duyulmamakta, her hangi bir kararda
akademik Gnvanb bir kiflinin onaysna
ihtiya¢ duyulursa bu kolaybkla saalan-
maktadr. Sonucta da iktisattaki "kotl
para, iyi paray» kovar" kural> misali,
karar sureglerinde bu tur "uyumlu aka-
demisyenler” giderek daha etkin olma-
ya bafllamaktadrlar. Ne yazk ki Glke-
mizde ¢ok konuda 6rneri olan bu uy-
gulama toksikoloji uzmanbmny gerek-
tiren konularda da yaflanmaktad»r.

Toksikolog olma yolunun baflnda
olanlara, bu bilim dabnda baflan
olmak icin ne 6ritlersiniz?

Cok klasik olacak ama, dncelikle ¢abfl-
bklar alan> ¢cok sevmelerini dneririm.
Bu flekilde ¢abflma hayatlar ¢ok zevkli
bir hale gelecek, karfblafimalar muhte-
mel guclikleri aflmada onlara gic
verecektir. Zaman icinde de bu alanda
ilerlemelerinin en 6nemli itici gicinin
bu sevgi olducunu goreceklerdir. Ben
boyle yaptms soyleyebilirim.

Toksikolojinin diinyada, dizer Ulkelerde
yaprlanmas» nasl, tlkemizde durum
nedir?

Yaplanma Ulkeden Ulkeye farklar gos-
termektedir. Bu fark, tlkelerin geliflmifl-
lik diizeyi ile ilgilidir. Geliflmifl Glkelerde
toksikoloji bilgisi ve toksikologlar etkin
ve yoaun kullanimaktadr. Bu konuda
en ilerideki Ulke Amerika Birleflik Dev-
letleri'dir. Toksikoloji her yoni ile
gunlik hayatn icindedir. Bu konuda
Amerikan Toksikoloji Dernezi'nin web
sitesindeki "www.toxicology.org"
Resource Guide to Careers in Toxico-
logy isimli brofluriin okunmas»n» dneri-
rim. ABD'nde toksikologlarn % 47'si-

nin endustride, % 21'inin Gniversite-
lerde, % 14'UnUn hukimete baab
kurulufllarda ve % 12'sinin danflmanbk
flirketlerinde cabflboony goériyoruz.
Gelifimekte olan baz> Ulkelerde ise
toksikoloji ile ilgili cabflmalar Diinya
Saabk Orguitl destewi ile kurulan "Zehir
Danflma Merkezleri" ile s>nrbdsr. Bu
Ulkelerde toksikoloji emitimi olmad>=»
gibi exitimli toksikologlar da bulunma-
maktadr. Ornerin, yakon zamanlarda
ziyaret ettinim Orta Asya ulkeleri bu
tar tlkelere 6rnektir. Turkiye de ise
Onemli say>da ve diinya dlcerinde et-
kin toksikologlar bulunmas»na rarmen
bu toksikologlar etkin olarak kullanl-
mamaktad>r. Dunyadaki benzerleri
ornek abnarak kurulan ¢ok sayda
bilimsel komisyonda toksikologlara
etkin olarak yer verilmemektedir. Son
gunlerdeki bir gelifime, durumu daha
ack bir flekilde ortaya koymaktadr.
AB uyum cabflmalar kapsanmynda
ceflitli bakanbklarn teknik personeli
icin duzenlenen toksikoloji kurslarna
eaitmen olarak Avrupal toksikologlarn
getirildizini hayretle 6arendik.

Turk Toksikoloji Derneri’nin sempoz-
yum, kongre, bulten, internet sayfas
aracho ile uluslar aras> alanda ve
Ulkemizde yeterli etkinliai saalad>mn,
duflindyor musunuz?

Gururla sdylemek gerekir ki Uye say»s
ile kwyasland>mnda, Turk Toksikoloji
Dernewi, dinyadaki en etkin toksikoloji
dernekleri arasndadr. Bu gorufl Ulus-
lararas» Toksikoloji Birlizi'nde (IUTOX)
birlikte gérev yaptosm 9 dexiflik tilke-
den arkadafllarnn da ortak gorafla.
Bunu skbkla dile getirmekteler.
IUTOX‘a baxrl 47 ulusal ve bélgesel
ve bunlara barl 22 000 toksikolog
var. Turk Toksikoloji Derneri‘nin yuka-
rnda sayd>»mz etkinlikler ydnunden
ilk 20 ye girdizini rahatbkla sdyleyebi-
lirim. Turk Toksikoloji Derneri bugin
ksith Uye says» ve imkanlarna karfbn
daha yillarca dncesinden bafllamak
Uzere EUROTOX ve CTDC toplantlan
baflta olmak izere ¢cok say»da ulusal
ve uluslar aras» kongre duizenlemifl ve
duzenlemeye devam etmektedir. Bu
kiicuk dernerin tyelerinden 3'G IUTOX
Baflkanb=, EUROTOX Yo6netim Kurulu
tyelici, EUROTOX Kimyasal Karsinoje-
nesite Uzmanbk Bolimu Baflkanb=
gibi uluslar aras» yonetimsel gorevleri
yuratmektedirler. Bu baflannn albnda
tek kelime ile bir ekip cabflmas yat-
maktadr. Kurulduau 1988 y:bndan bu
yana ister yonetimde yer als)n ister
almas)n her tiye tam bir ekip ruhu ile
cabflmfltr. Uluslararas> derneklerin
yonetiminde en Ust noktalara gelme-
mizde bu 6zverili ekip ¢abflmas:mn
her bireyinin katk>s> buyuktir ve bu
katky> yapan arkadafllanm»za flikran
bor¢luyuz.
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Turkiye’de ilac

gavenlilizi
ile ilgili gelifimeler

V‘
Prof. Dr. Semra fiardafl

(Marmara Universitesi, Eczachbk
Fakultesi Toksikoloji Anabilim Dab)

Gegtinimiz ylzyl i¢inde ilaglar ile ilgili
yaplan araflbrmalar ve bunun sonucun-
da ilaclarn dretimi, dasstn, receteli ya
da recetesiz tiketimi bitin dinyada ol-
duou gibi Ulkemizde de h»zla artfl gds-
termifltir. Bu arbtfla paralel olarak ilac
glvenlilini konusu, butin tlkelerde ilgili
kamuoyunda giincel tartflma konular
aras»nda yerini almflbr. dag guvenlilizi
ile ilgili konularda yaplan araflbrmalarn
ortaya atbo iddialar ve bazen bu arafl-
brmalarn yol agta skandallar, ilag Ureti-
cilerinden hastalara ve diizenleyici otori-
telere kadar ilag kullanym> strecindeki
tim kifli ve kurulufllar ilgilendiren gok
deniflik krizlere yol a¢maktador.
Muhataplanmn konuyla ilgili bilgi du-
zeylerinin artmas, yaflanan bu krizlerin
daha aklc yontemlerle ¢oziimine katk»
saolamaktadr.

Yeni ilag gelifltirme aflamalarnda ilag
glvenlilizi fliphesiz, 'k bir flekilde arafl-
primaktadr. Ne yazk ki pazarlama énce-
si yaprlan bu araflbrmalann ilag gliven-
lilimini tam olarak ortaya koymas> ve elde
edilen sonucglanrn toplumun geneline
uyarlanmas» her zaman mimkin olama-
maktad>r. Bunun nedenleri aras>nda
klinik 6ncesi yaprlan toksisite araflbrma-
lanmn sonuclarmn her zaman insanlara
uyarlanamamas, klinik cabflmalarn ksa
sirelerde tamamlanmas» ve uzun do-
nemde ortaya gkmas> muhtemel prob-
lemleri yansstmamas», bu araflbrmalann
denek secimi aflamas)nda araflbrmaya
dahil edilmeme kriterlerinin ¢ok genifl
tutulmas» (steril hasta gruplanmn kulla-
nimas») nedeniyle elde edilen verilerin
toplumun genelindeki durumu her za-
man yans:tmamas, araflbrmalarn az
say»da kifli zerinde yap>byor olmas,
deneklerin araflbrma protokoliine uyu-
munun ¢ok sk takip edilmesi, dolaysyyla
hasta uyuncunu etkileyen birtakom fak-
torlerin ortadan kald>nimas, gruplar ve
toplumlar aras’nda ilaglara ba=l sorun-
larn ceflitlilizini etkileyebilecek genetik
ve kiltdrel farkbbklann bulunmas» gibi
daha bir ¢cok neden sralanabilir. Btin
bu kstbbklar, ilaglapn pazarlanma son-
ras» farmakovijilans yoninden daha
yakondan takip edilmelerini gerekli kil-
maktadr. Bu yazda, son yllarda ilke-
mizde de 6nemi giderek daha iyi kavran-
maya bafllanan farmakovijilans konusun-
da 6nemli kavramlar, Glkemizde yafla-
nan gelifimeler ve bu konuda eczaclarn
rolu Gzerinde durulmaya cabfbimsflbr.

Farmakovijilans ile ilgili baz> 6nemli
kavramlar

Farmakovijilans; ila¢ guvenliliai ile ilgili
sorunlann saptanmas, izlenmesi, decer-
lendirilmesi, ilaclara baal olarak kisa ve

uzun donemde ortaya gkmas» muhtemel
advers etki/ olaylann 6nlenmesi ya da
en aza indirilmesi ile uaraflan, farma-
koloji, toksikoloji ve epidemiyoloji baflta
olmak Uzere, ilgi alarbnda ilacn bulun-
duau batin bilim dallanyla, endustriyle,
dizenleyici otoriteyle ve ilgili diner
kurulufllarla yakon iliflki icerisinde olan
multidisipliner bir cabflma alandr.
Nispeten yeni saylabilecek bu ¢abflma
alanv ile ilgili temel kavramlarn adlandnl-
mas)nda ve tanomlanmas)nda bitin
diinyada olduru gibi tlkemizde de he-
niz tam bir fikir birliei bulunmamakta-
dr. Kavram karmaflasn» azaltmak ama-
oyla bu yazda ad> gegen kavramlar icin,
2005 y)bnda tlkemizde farmakovijilans
ile ilgili yUrarlize giren yonetmelik ve
klavuzdaki tammlamalar esas abnmflbr.
Advers etki; bir ilacon hastabktan ko-
runma, hastabmn teflhis veya tedavisi
ya da bir fizyolojik fonksiyonun dewifl-
tirilmesi amacoyla kabul edilen normal
dozlarda kullanmvnda ortaya ¢kan
zararh ve genellikle amaclanmamvfl etki-
sidir.
Advers olay; bir ilacn uygulanmas»n
takiben ortaya ¢kan istenmeyen bir
olaydbr. <stenmeyen bu durumun, teda-
vi ile nedensel bir iliflkisinin bulunmas»
flart dexildir.
Beklenmeyen advers etki; ilacn k'sa
Urdn bilgisi (KUB) ile nitelizi, fliddeti veya
sonlarmm> bakmyndan uyumlu olmayan
advers etkisidir.
Ciddi advers etki; ilac:n 6lume, hayati
tehlikeye, hastaneye yatmaya veya has-
tanede kalma sliresinin uzamasna, kabc
veya belirgin sakathoa veya ifl gore-
mezlice, konjenital anomaliye veya
dooumesal bir kusura neden olan advers
etkisidir.
Sinyal; bir advers olay ile ila¢ aras:nda-
ki, bilinmeyen veya daha 6nce yeterin-
ce belgelenmemifl, muhtemel bir neden-
sellik iliflkisi ile ilgili raporlanmvfl bilgidir.
Periyodik Guvenlilik Guncelleme
Raporu (PGGR); ruhsatb bir ilacn giincel
guvenlilik bilgilerini ve ilacn yarar/risk
konusundaki bilimsel raporunu iceren,
belirli arabklarla ruhsat/izin sahibi tarafn-
dan dizenleyici otoriteye sunulmas»
gereken rapordur.
Farmakovijilans «rtibat Noktas;
Universite ve dicer eritim, araflbrma
hastanelerinde ve 27/03/2002 tarihli,
24708 say)h Resmi Gazete'de yay>m-
Ianan “Ozel Hastaneler Yonetmeli-
i”inde belirtilen A-1 grubu 6zel hasta-
neIerde (50 yatak ve Ustl hastaneler)
advers etkilerin bildirilmesini teflvik et-
mekten, farmakovijilans verilerini topla-
maktan ve Turkiye Farmakovijilans Mer-
kezi'ne iletmekten, gerektininde exitim
ve bilgilendirme ¢albflmalar yapmaktan
sorumlu kifli veya konu ile ilgili birimdir.

TUFAM

Merkezi”
Ulkemizde 1928 y)bnda yururltze giren
“«spenciyari ve Tobbi Mlstahzarat Kanu-
nu”nda ila¢ imal ve sabfh ile ilgili diizenle-
meler yaplmaya bafllanmfl olmasyna

“Tarkiye Farmakovijilans

karfbn, ilag guvenlilizi ik kez, 1985 ysbnda
“Turk <da¢ Advers Etkilerini <zleme ve
Dexzerlendirme Merkezi’nin (TADMER)
kurulmas> ile kurumsal bir yapsya
kavuflmufitur. Diinya Saabk Orgutil dag
«zleme <flbirliei Merkezi’'ne Uyeligi
1987’de tarvnan TADMER’e aradan ge-
cen 20 yl boyunca ilaglarn advers
etkileriyle ilgili bilgi akfl> etkin bir flekilde
saalanamamfl ve merkez yeterince
ifllevsel olamamflbr. Bu tecribelerin
ardndan 2004 ybnda Sarbk Bakanbo
dag ve Eczachk Genel Mudurlt=d bun-
yesinde “<ac¢ Guvenlizi «zleme ve
Dexerlendirme fiube Muduarluau”
kurulmufl ve 14 Ocak 2005 tarihinde
“Befleri Tbbi Urlin Glvenligini <zlenme,
Dererlendirme ve Danflma Komisyonu”
oluflturmufitur. Bu gelifimelere paralel
olarak, “Befleri T>bbi Uriin Givenlizinin
«zlenmesi ve Dezerlendirmesi Hakkonda
Yonetmelik” 30 Haziran 2005’de
yururlize girmifltir. Bunu takiben, ayn
y!l icerisinde “Befleri T>bbi Urtin Ruhsab
Sabhipleri «¢in Farmakovijilans Kilavuzu”
yaymlanmsfibr. Yeni yonetmelikle birlikte
TADMER’in ad», “Turkiye Farmakovijilans
Merkezi” (TUFAM) olarak dewifltiriimifl
ve Ustlendizi gorevler aynntl olarak
belirtilmifitir. Befleri T>bbi Uriinlerin
Guvenlilizini <zleme, Dererlendirme ve
Danflma Komisyonu lyeleri, 22 Mart
2005’de yay>mlanan “Befleri T>bbi Uriin
Guvenlizinin «<zlenmesi ve Dezerlen-
dirmesi Hakkonda Yonetmelik” gerexi
S.B. dag ve Eczachk Genel Mudurlizd
(<.E.G.M.) teklifi ve Sarbk Bakan> tara-
bndan atanarak bir araya gelen 12
tyeden olufimaktadsr. Uyelerin uzman-
bk alanlar; T>bbi Farmakoloji (2),
Toksikoloji (1), Halk Sarbo (1), «¢ Has-
tabklan (1), Noroloji (1), T>bbi Onko-loji
(1), Ruh Sarbm ve Hastabklan (1),
Dermatoloji (1), Hematoloji (1), Cocuk
Sambo» ve Hastabklandr (1). Komisyon
cabflmalarna bir tye de “Befleri T>bbi
Urinler Ruhsatland>rma Bilimsel
Danflmanbk Komisyonu” temsilcisi
olarak katimaktadsr. Prof. Semra fiardafl
baflkanbmnda toplanan komisyonun
misyonu; Diinya Samsbk Orguti’nin
(DSO) ulusal diizeyde bir farmakovijilans
politikas, plan> ve sisteminin bulunmas
gerektini ile ilgili tavsiye kararnn ve
Avrupa Birliei uyum sirecinin gerewi
mevzuat uygulamaya gecirmek Uzere
Tlrkiye’'nin ulusal farmakovijilans
merkezi olan da¢ Guvenliai «zleme ve
Dererlendirme fiube Mudurliai’ne
bilimsel destek ve gorifl vermektir.
TUFAM"n ilaglarn advers etkilerinin
sistematik bir flekilde izlemek, bu konuda
bilgi toplamak, toplanan verileri kayt
albna almak, derzerlendirmek, arfliv-
lemek, konunun ulasal ve uluslararas»
dizeydeki muhataplanr aras)nda iletiflim
kurmak, ilaclarn yol acabilecexi olas
zararlan tespit etmek, énlemeye cabfl-
mak veya en az dizeye indirilmesine
yardbmo olmak, gerekticinde ilag gliven-
liliwi araflbrmalan yaplmas» veya yaptnl-
masna yardbmo olmak gibi birgok gorev
ve sorumluluau bulunmaktadsr. TUFAM,
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bitun bunlarn yan s;ra farmakovijilans
irtibat noktas» sorumlulan ve ila¢ endust-
risinin ilgili birimlerinde gorev alanlara
yonelik bir dizi exitim faaliyetini de yurit-
mektedir. Bu exritim ¢abflmalar amrbkl
olarak sistem icerisinde ¢ok énemli rol
alan kesimlere yoneliktir. Benzer eritim-
ler Eczachk ve Top Fakiltelerinde mezu-
niyet 6ncesi “Aklc dag Kullanmy” exitimi
programlarna eklenerek “farmakoviji-
lans” kavram> ve “Turkiye’deki farmako-
vijilans sistemi”ni icerecek flekilde
verilirse ilerde bu sistemin iflleyifli daha
da kolaylaflacakbr.

Farmakovijilans konusunda toplumu
aydnlatmak, exitim ve araflbrma faaliyet-
lerinde bulunmak, ulusal ve uluslararas
boyutta ilgili kifli ve kurulufllar iflbirlicine
katk> samlamak amacyyla 2005 y:bnda
Ankara’da “Farmakovijilans Dernegi”
kurulmufl olup, 2006 y»l» 10 Haziran tari-
hinde dernerin «stanbul fiubesi Prof.
Semra fiardafl baflkanb®nda kurulmufl-
tur, zmir fiubesi kurulufl aflamas:na
gelmifitir.

dac guvenlilizi izleminde eczac>nn
rolt ve 6nemli gelifimeler
daglara baalb oluflabilecek risklerden
hem bireyleri hem de toplumu koruma
albna almay» hedefleyen farmakovijilans
sistemleri, bu risklere yol acabilecek
veya bunlan tespit edebilecek kifli ve
kurulufllara bir takem 6nemli sorumluluk-
lar yuklemektedir. Tlrkiye’de 2005 y)bn-
da yurirlize giren yonetmelik ve klavuz-
da farmakovijilans ile ilgili dewriflik faali-
yetlerde eczaclarn gorev alabilecexi
agkca belirtilmifitir. Hastanelerde farma-
kovijilans irtibat noktas> sorumlusu ve
ila¢ endustrisinde farmakovijilans birimi
sorumlusu olarak gérev yapan c¢ok
say'da eczac> bulunmaktadyr. Aynca
sozleflmeli araflbrma kurulufllar ve
duzenleyici otoritelerin farmakovijilans
ile ilgili birimlerinde de ¢ok say'da eczac
calflmaktadsr. Bitlin bu alanlarda ¢abflan
eczaclar dikkate abnd=nda, bu meslek
grubunda gorev yapanlarn ilag gtiven-
lilini konusunda veri toplamak, PGGR
hazrlamak ve sunmak, advers etki bildi-
riminde bulunmak, eritim, danflmanbk
ve monitdrizasyon gorevlerini Ustlenmek,
verilerin analizini yapmak gibi farmako-
vijilans ile ilgili birgcok konuda dnemli
gorevler Ustlenebilecekleri gorulecektir.

Aklc ilag kullansmy perspektifinden
bakld>»nda, eczaclarn hastalarna
vermeleri gereken bir takm bilgi ve tali-
matlar arasnda ilaclarla ilgili yan etkilerin
ve uyanlarn da bulunduau gorulecektir.
Bu bilgiler hastalara eksiksiz olarak
aktanbrsa ve hastalann uyuncu yeterince
saalanrsa, ilaglara baalb sorunlarn
yaflanmas> olas:)ha» azalacak, aynca
ortaya pkmas» muhtemel sorunlar bak»-
myndan hastalar daha bilingli davranacak
ve advers etki/olay gorildiiziinde, hasta-
lapn bu sorunlan saabk mesleri mensup-
larna geribildirimi kolaylaflacaktr.
daglarla ilgili sorun yaflayan hastalarn

coru zaman ilk baflvurdusau kifliler ara-
s>nda yer ald»a dikkate abnd»anda,
eczaolann farmakovijilansla ilgili risklerin
azalvlmasnda ve sorunlarn tespitindeki
katk's> daha net anlafblabilir. Bu katko,
tamamlay»c> tp uygulamalan ve recetesiz
kullarvlan ilaglar s6z konusu oldumunda,
daha fazla 6nem kazanmaktadr.

Yonetmelikte de belirtildiai gibi
eczaclarn advers etki bildirim formla-
nron ilgili ilag firmas:na ya da TUFAM’a
bildiriimesinde yetki ve sorumluluklar
bulunmaktadr. Yeni diizenleme ile ecza-
olarn bu gorevi Gstlenmeleri, zorunlu
hale gelmifitir.

dag gtvenlilimi konusunda yeterli bilgi
birikime sahip eczaclar yetifltirildicinde,
bu kifliler gerekticinde hekimlere ve dicer
sarbk personeline bu konularda danfl-
manbk yapabilme gorevini de Ustlenebi-
lirler.

Sonug olarak, eczaclarn ilag gliven-
lilimi konusundaki rollerinin giderek net-
leflmesi, eczaclara mezuniyet oncesi
ve sonrasnda bu konuda yeterli diizeyde
exitim verilmesinin gereklilizini agk bir
flekilde ortaya koymaktadr. Yeni diizen-
leme ile eczac bk fakiltelerinde exitimin
5 yla gkarblmfl olmas)nmn sunduau
imkanlan da kullanarak, mezuniyet 6nce-
sinde kapsaml farmakovijilans egitiminin
mifredata eklenmesi gerekmektedir.

Oaretim Uyesi

V‘
- Prof. Dr. fiahan SAYGI

Mersin Universitesi Eczacbk Fakakiiltesi
F.Tok.A.D. (2006)

Akademik Aflamalar

Profesdr Unvans Alan

Dogent Unvan> Alan

Oaretim Uyeleri
- Dog. Dr. Aylin GURBAY,
Hacettepe Universitesi Eczachk Fakakiltesi
F.Tok.A.D. (2006)

-Dog. Dr. E. Arzu KOGKAYA, Gazi Universitesi
Saabk Hizmetleri Meslek Yilksekokulu (2006)

Doktora Tezi
-Gonca CAKMAK DEMRCGL (2006)
Tez Danflmany; Prof. Dr. Sema BURGAZ
Tezin Adx:'Kuvars)n Neden Olabileceni
Genotoksisitenin In Vitro ve Molekiiler
Epidemiyolojik Yontemlerle Araflbrimas)
Gazi Universitesi Eczachbk Fakakiiltesi

Yilksek Lisans Tezi
-Figen HANCER (2006)
Tez Danflmany; Prof. Dr. Miimtaz «fiCAN
Tez Adx; “Akcicer Kanserinde Metabolik
Polimorfizmin (GST P1 Ala114Val) da¢
Rezistans)ndaki Roli” Ankara Universitesi
Eczachk Fakakiiltesi

2000 y»Ibndan sonra
dernek tyelerimizin

katks>laryla bas»lan kitap ve
kitapgklarn kunyelerd;

Kitabn Ad»
Boliim
Yazarlar
Bassm Yeri

Kitabon Ad
Bolim

Yazarlar
Kitap Ad»
Yazar adb
Bassm Yeri

Kitabon Ad>

Yazarlar

Basm Yeri

Kitabon Ad>

Yazarlar
Bassm Yeri

Kitabon Ad
Yazarlar

Basm Yeri
Kitap Ad»
Yazar adb
Bassm Yeri
Kitabon Ad
Bolim
Yazarlar:
Bassm Yeri
Kitabon Ad»
Bolim
Yazarlar
Basm Yeri
Kitabon Ad

Bolim

Yazarlar
Basm Yeri

Farmakoloji Ders Kitab» (2000)
Toksikolojinin Temel Kavramlar
Prof. Dr. Ali Esat KARAKAYA
Gazi Kitapevi Tic.Ltd.fiti-Ankara

Farmakoloji Ders Kitab (2000)
Aor Metal Zehirlenmeleri ve
Kullarvlan Antidotlar

Prof. Dr. Sema BURGAZ

Gazi Kitapevi Tic.Ltd.fiti-Ankara

Toksikoloji Laboratuvar Kitab» (2000)
Prof. Dr. Nevin Vural
Ankara Universitesi Bassmevi

Serbest Radikaller ve Antioksidan
Savunma Sistemi (2001)
Dog.Dr.Ecz.Bnb. Ahmet AYDIN
Dog.Dr.Ec.Alb. Ahmet SAYAL
Prof.Dr.Ecz.Alb. Aflon IfilMER
Guilhane Askeri Txp Akademisi
Basmevi-Ankara

Sendrom Il Tsp Terimleri Sozluni
Toksikoloji Terimleri SozlU=(i (2004)
Dog.Dr.Goknur AKTAY

Logos Tp Yaynlan-stanbul

Mikrobiyolojik Uygulamalar (2004)
Prof. Dr. Figen ERKOG

(Kitabon dixer yazarlan:

Esen ELCN, Rabia SARIKAYA,
Meryem SELV«, Esen ELC<N)

Baflak Mathaac:lk, Ankara

Toksikoloji (2005)
Prof. Dr. Nevin Vural
Ankara Universitesi Bassmevi

Yaflblar ve Belediyeler (2005)
Yaflblarda dag Kullanm»

Dog. Dr.Terken BAYDAR
Prof. Dr. GonUl fiAHN

Aygiil Ofset- Ankara

Yaflly Bakomy El Kitab» (2006)
Yaflly Bakmnda Gérev Alacak
Bireylerin <acKullansmynda
Dikkat Etmeleri Gereken Hususlar
Dog. Dr. Terken BAYDAR
Aydnlar Matbaachk-Ankara

Phytoestrogens in Functional
Foods (2006)

Benefits and Risks of
Phytoestrogens

Prof. Dr. Bensu KARAHAL<L
CRC Press-A.B.D.
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BASINDATTD

Tanm daglarmn Kullamnmna Dikkat; kontv,
Zaman Gazetesi, Kanal B, NTV-MSNBC,
Tanmsalpazarlama.com, Show TV’de yay:n-
lanmflbr.

ANKARA (A.A) - 11.5.2006 - Bitkilerde zararb
ve hastabklarla miicadele edilerek, verimin,
Uretimin arbnimas» amacyla ruhsatlandnlan
ilaglar, Turkiye'de sinek, hamambdceni, fare
gibi ev haflereleri ile miicadele igin de kulla-
nmbyor.

Tarm ilaglanmn bu tir bilingsiz ve yanbfl kulla-
o, en son Nirde-Bor'da 3 kiflinin yaflamn
yitirmesi olaynda olduzu gibi vahim sonuglara
yol agwyor.

Turkiye'de tapm ilaglapnn ruhsatland>nima-
snda, AB ve geliflmifl tlkelere paralel uygula-
malar yapsbrken, bu ilaglann yanbfl ve bilingsiz
kullan>myndan kaynaklanan zehirlenmelerin,
¢ok ciddi boyutlarda bulundusau, zehirlenme
nedenleri arasnda, yuzde 15-20 ile ikinci sra-
da bulunduzu belirtiliyor.

Niade-Bor'da yaflanan toplu zehirlenme
olayn incelemek Uzere Saabk Bakanbw tara-
findan oluflturulan inceleme heyetinin iginde
yer alan Tirk Toksikoloji Dernexi Genel Sekre-
teri Hilmi Orhan, zirai miicadele ilaglarnn hig
eve sokulmamas» gerektizini belirtirken, olay:n
yaflandye evin mutfak dolabnda, kapa= agl-
mamfl, "endosiilfan™ etken maddesi iceren
bir kutu tapm ilac> bulunduaunu bildirdi.
Hastalardan abnan kan, kusmuk ve yiyecek
arba drneklerinde de s6z konusu tapm ilac
kabntsrn bulunduaunu sdyleyen Orhan, A.A
muhabirine yapbo agklamada, flu bilgiyi verdi:

"Bu ilaclann tarlada, depoda, ardiyede tutul-
mas, eve hi¢ sokulmamas» gerekirken, evdeki
haflerelerin éldirulmesi igin kullambyor. Cok
etkili maddeler iceren bu ilaglan, tanmda bile
kullanrken ¢ok dikkatli olmak lazm. Ozel eldi-
ven, maske takmak, 6lciistine dikkat etmek
gerekiyor. Ancak, ciftcilerin, daha etkili olsun
diye, bu ilaglan daha yiksek dozlarda kullands-
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Tirk Toksikoloji Dernexi Yay>n Organ

Sahibi

Yaz «lleri Muduri : Dog. Dr. Hilmi Orhan

Yazflma Adresi  : Gazi Universitesi
Eczacbk Fakiltesi Toksikoloji

Ana Bilim Dab, 06330 Hipodrum-ANKARA

: Prof. Dr. Binay (Can) Eke

oy, ilag atarken, maske ve 6zel eldiven tak-
madn, ilaclama yaplan aletlerin temizlen-
mesi konusunda da dikkatli davranmad»any
biliyoruz. Baz> etken maddeler, uzun sure
soluma halinde de etkili olabilirken, bunlarn
yiyeceklere, kullamlan eflyalara bulaflmas
riski arbyor."

Tanm ilaglarmn bu tir bilingsiz kullanym-
mn 6nlenmesi igin, uygulayolarn esitiimesi
ve sertifika sahibi kiflilere ila¢ sabimas» gerek-
tiai yoniinde oneride bulunan Orhan, inceleme
sonuglarna iliflkin hazrladklan, icinde dnerile-
rini de iceren heyet raporunu, Saabk Bakanh-
o'na ilettiklerini sdyledi.

Yanbfl ve bilingsiz ilag kullan»mymn cevre
kirlilimine de neden olduauna iflaret eden
Orhan, ""Halen, isteyen kifli, sigara, peynir abr
gibi zirai ilac alabiliyor. Bu tiir yanbfl kullanm-
lapn dnlenmesi icin, zirai ilag uygulama kurslar
duzenlenerek, bu kurslardan sertifika almfl
kiflilere ilag sabfbron yaplmas» yoniine gidilebi-
lir'* dedi.

Dizer taraftan baz ulkelerde endostlfan
bazb ilaclarn yasaklanmas> yoniinde cabflma-
lar olduaunu belirten Hilmi Orhan, Turkiye'nin
de bu geliflmeleri takip etmesi gerektigini
kaydetti.

-"TUM MADDELER, BELRL« DOZLARDA
ZEHR OLAB«LR"

Uzmanlar, bilingsiz ve yanbfl kullarlan tum
maddelerin zehir etkisi yapabilecezine iflaret
ediyor. Nitekim Turk Toksikoloji Dernexi‘nin
internet sayfas’nda, 16. Yiizy)ln ilk yans:nda
yaflamyfl Paracelsus'un, "Tim maddeler zehir-
dir; zehir olmayan madde yoktur. Zehir ile ila
© ayran DOZ'dur' s6ziine yer veriliyor.

Hacettepe Universitesi ac-Zehir Bilgi
Merkezi Enformasyon Uzman Ayce Celiker
de A.A muhabirine yapt agklamada,
Turkiye'de, zirai micadele ilacy kaynakl
zehirlenmelerin, zehirlenme nedenleri arasnda
ikinci s;rada bulunduaunu ve bu olaylann
Tirkiye'de "maalesef ¢cok yaygn™ olduaunu
soyledi.

Bilimsel toplant»

13th International ISRP (International
Society for Respiratory Protection)
Conference

27 Aaustos -1 Eylill 2006, Toronto-Kanada
http://www.isrp.com.au/

SETAC-UK 2006 Annual Meeting
4-5 Eylul 2006, Liverpool-ngiltere
http://www.setacuk2006.0rg

2nd International Conference on
Paraoxonases

7-10 Eyliil 2006, Debrecen-Macaristan
http://ponconf.med.unideb.hu/

EUROTOX 2006/6 CTDC Congress

43rd Congress of The European Societies
of Toxicology-6th Congress of Toxicology
in Developing Countries

20-24 Eyll 2006, Cavtat/Dubrovnik-Hbrvatistan
http://www.eurotox2006-6ctdc.org

INVITOX 2006

14th International Workshop on In Vitro
Toxicology 2-5 Ekim 2006, Ostend-Belcika
http://www.invitox2006.0rg

International Symposium on Selenium
Health and Disease

12-13Ekim 2006 Ankara-Turkiye
http://www.tuba.gov.tr

Wood Dust: Challenges for Occupational
Risk Assessment & Management

25-27 Ekim 2006, Strazburg-Fransa
http://www.ami.dk/wooddustconference2006

American College of Toxicology 27th Annual
Meeting 5-8 Kasm 2006 Palm Springs, California
http://www.actox.org

4th European Conference on Pesticides and
Related Organic Micropollutants in the
Environment and 10th Symposium on the
Chemistry and Fate of Modern Pesticides
26-29 Kassm 2006, Almeria-«<spanya
http://www.ual.es/Congresos/conference2006/

Pharmaceutical Sciences World Congress
“Optimizing Drug Therapy: An Imperative
for World Health”

22-25 Nisan 2007 Amsterdam-Hollanda
http://www.pswc2007.org/

ICT Xl—International Congress of
Toxicology

"Toxicology: Discovery Serving Society"
15-19 Temmuz 2007, Montreal-Kanada
http://www.ict2007.0rg

EUROTOX 2007
7-10 Ekim 2007 Amsterdam-Hollanda
http://www.eurotox2007.org

Bulten Yay>n Kurulu
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Dog. Dr. Ahmet AYDIN

Dog. Dr. Hande GURER ORHAN
Dr. Gonca CAKMAK DEMRC«G<L
Uzm. Ecz. «pek BOfiGELMEZ

Billtende yaynlanan yazlann
sorumluluau yazarlanna aittir. Bulten,
Ucretsiz olarak Turk Toksikoloji Dernexi

Uyelerine gonderilir.




