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Tokslkolojl Dernedl Kuruldu
OKSIKOLOJI Dernedi 1 Ekim
1987 tarihinda 14 kurucu dye ta-

rahndan Ankara Valili§i'ne verilen
ditekce e kuruldu, Kurucu Oyeler 14
Ekim 1887 tarihinde yaptikiarn is bd-
ldminde asafdaki gegici yonetim
kurulu'nu gdreve getirdiler,

Bagkan: Prof.Dr. Nazim OZKA-
ZANG (Ankara Universitesi Vetari-
nar Fakiltesi)

Il. Bagkan: Prof.Dr. Suna DU-
RU (Hacettepe Universitesi Eczaci-
Ik Fakiitesi)

Genel Sekreter: Dog.Dr. All
Esat KARAKAYA (Gazi Universite-
sl Eczaciik Fakiltesi)

Sayman: Dog.Dr. Yusuf SANLI
{Ankara Universitesi Veteriner Fa-
kihesi)

: Prof.Dr. Nevin VURAL (An-
kara Universilesi Eczacilik Fakiilte-
si)

Uye: Prof.Dr. Ihsan SARIKAR-
DASOGLU (Anadoly Universitesi
Eczacilik Faklltesi)

Oye: Dog.Dr. Filiz HINCAL (Ha-
cettepe Universitesi Eczacilik Faki-
test).

1 Mart 19848 tarihi itibariyle Gye
sayis 62°ye ulagan dernede Oyelik
igin bagvurular demek yazigma ad-
resine yapilabilir.

“EUROTOX" KURULUYOR

iﬁ‘flu igerisinde The European
Sociely of Toxicology (EST) ve
The Faderation of European Socle-
tias of Toxicology (FEST)'In birlese-
rek EUROTOX' u olusturacakian ve
faaliyetlering tek bir dernek olarak
devam edecekleri bildirildi.
Talidomit trajedisinden sonra
1962 yihinda Avrupa ilag enddstrisi-

Ni¢iN TOKSIKOLOJI DERNEGI?

Tﬂk‘ﬂ.‘fmnﬂiﬁiﬂdﬂbuﬂnﬁuﬁmuz yuzyiin baglaninda blydk bélami
bitkisel, hayvansal ve mineral kaynakl oimak Gzere sinirl sayda kim-
yasal bilegidin yarattg) akut toksisite sorunlan ile iigitensn bir bitim dah gd-
riinGmiinde idi. Yirmine! ydzynda kimya enddstrisindeki bayik gelisme gi-
nimilzde gok sayida kimyasal bilesidin ilag, grda katk: maddesi, pestisit,
kozmetik, ev temiziik malzemesi ve benzer amagiaria kultanimasi imkan-
m saglarmgtr. Bugdn 70.000 kadar kimyasal bifegik egitli amagiaria kul-
lanimakta bu sayiya her yi 1000 dolayinda yenileri eklenmekiedir. Bu kadar
gok sayida kimyasal bilesidin her yi! milyoniarca ton tdketilmesi insan sag-
hgi dxerinde olugabilecak muhtemeal olumsuz atiiler de incelen-
mesi gareken bir konu olarak ortaya gikmaktadir. Ozellikie son 30 yilda tok-
sisite kavramindaki dedigikiikler, dider bir deyigle foksisitenin gok ydnid bir
etki sekii oldudjunun anlagimas: konunun dnemini daha da arttirmegtir. So-
nucta cadin baginda sinirh saywda kimyasal bilegigin yaratty akut toksisi-
te sorunlan fle Higlenen bir billm dalinin yerine, bugldn onbiniarce kimyasal
bilegidi dretimden (dketime ve llkelim sonrasina kadar cegitli ydnleri ile
inceleyen bir bilim dali afmigtr.

Kimyasal bilegiklerin modern yagamin ayriimaz bir pargasi oldudu ve
bu geligimin siirecadi gergedinden hareket eden toksikologlar kimyasal by-
lagiklerin insan sadhy dzerinde yaralttklan riski en aza indirme cabasi
igindadiriar.

Glndmiizde Ister lag, ister pestisit, gida katkr maddesi veya kozmetik
amach oisun sentez edilen her kimyasal bilegik kullanima sunulmadan dn-
ce “zararsiziik fimitlerini™ belifemeaye ydnelik loksisite testlerinden gegi-
rilmekte akut, subkronik, kronik, mutajenik, karsinojenik, leraltojenik ve for-
tilite Uzerine toksik etki testierini kapsayan bu gok ydnli caligmalar sonun-
da sz konusu kimyasal bilegikierin “zararsiziik imitleri"’ saptanmakia di-
Jer bir deyigle hangl doz ve kullarwm kogullannda sadihk tzerinde olum-
suz etki yapmayacagh hesaplanmakiadir.

Tim kimyasal bilegiklerin doza badimii olarak loksik ofabilecedl ger-
¢ogi, sdz konusu lestierden gegen ve “'zararsizhik Kmitleri*’ saptanan kim-

yasal bllegiklerin son derece dikkalle kullanimasini zoruniu hale getirmek-
tedir. Ancak bu ideal durum goflu zaman gerpekiesmemekie ve zehiren-
me olaylan sik sik rastianan oleylar olarak karsimiza glkmaktadir. Ulkemizde
her yl yakiagik 250.000 zehirlenme olayr oldudiu ve buniann 700-1000 ka-
danmn 8idmie sonugiandidy, hastane acil servis bagvurulannin % 5-10'unu
zehirlenme ofaylarinin oluglurdugu dikkate alinirsa problemin boyulu da-
ha rahat anlagiabilecektir. Toksikotoi bifimi, Kiinik Toksikolofis! alt dali e bu
sorunla da ufragmakta, zehirlenmedan korunma programiarnnin geligtiril-
mesi, zehirlenme olaylannda rasyone! tedavinin uygulanmas: amacryia zehir
danigma hizmetinin verilmasi ve antidot gelistirme calismalannin yamsira
analitik toksikoloji yéntemler ile de zehirlenmelarin taghisine yardime: ol-
maktadir. Zehirlenme atkentarinin vicut s ve dokulanndan kalitalif ve kan-
Iitatif taninmasini konu alan Anaiitik Toksikolgjl, Nag sulstimalinin izlenme-
5i, doping kontrolu ve adli ipta uygulama alan bulmusg bir bilim dal olarak
orfaya gikmaktadir, —



nin tegvik ve destegi e kurulan
EST'nin Oyelik kapsami baglangig-
ta ilag toksisitesi izerindeki ¢aligan-
lar il simirl idi. 1974 yilindan itiba-
ran Toksikoloji'nin tOm alanlannda
galisanlan blnyesinde toplayan
EST buglin Avrupa’'min en blylk
Toksikeloji dernegidir. EST'e kigisel
yelik s6z konusudur, 1984 yilinda
kurulan FEST ise Avrupa'daki milli
Toksikoloji dernaklerinin birlegmesi
e olugan bir federasyondur. EST ve
FEST 1988 yih igin EUROTOX adi
altinda birlegsmeyea karar verdiler. Bu
yani dizenleme ile Avrupa'da 7000
toksikolog ayni ¢at albnda toplana-
bileceklar.

Haziranan protokole gore EU-
ROTOX'a Gyelik iki sekilde gergek-
lagabllacak:

a) Bir Toksikoloji dermegine sa-
hip olan Avrupa likelarinde bu der-
nade Oye olanlar, s0z konusu der-
nedin EUROTOX'a lOyeligi ile. dye-
lik statOsdnd kazanabilecekler.

b) Toksikolojl dernedine sahip
olmayan dlkelerdeki toksikologlar
ise kisisel Oyelik igin basvurabile-
cakler. EUROTOX un ydnetim biri-
mi bir konsey sekiinde olacak ve bu
konsayde her Avrupa Olkesinin Tok-
sikoloji Demedi bir Oye ile tamsll edi-
lacektir.

Dernedimiz gerek EUROTOX 'a
gerekse blltenimizin gelecek say-
minda tanitilacak olan IUTOX “inter-
national Union of Toxicology''e Oye-
lik bagvurusu Igin hazirhk galigma-
larini yordtmektedir,

Yilca lid kez gikartiimas: digl-
niilen Toksikoloji Bilteni'nin bun-
dan sonraki sayilannin adresinize
postalanmasini istlyorsaniz son
saytada bulunan formu doldura-
rak yangma adresimize gdnder-
menizl rica ederiz.

Toksikolofinin bir diger dnemli dali olan Cevre Toksikoloji ise, kimya-
sal bilegikierin yarattigy covre kirkliginé konu almakta, bu dev boyutiu so-
funun gdrdminde emisyon kaynakiannin belirlenmaeasi, kirlilik boyutiarmin
tesbiti ve sz konusu kirleticilerin insan sadhdg dzerinde yarattir riskin ta-
yini {risk assassmerni) gibi konularda hizmet vermekiladir.

Kimyasal bilegiklenin dretimini yapan veya kimyasal bilegikier (refim-
lerinde ara madde olarak kullanan endisirlerde 50z konusy maddelere
maruz kalan iggilarin tagidi sadik riski Toksikolojinin bir dalinin ugrag ko-
nusy oimaktadir. Endisiri Toksikolojisi olarak adlandinian bu dal, is yerie-
rinde maksimum dizeyde maruz kalnabilecek kimyasal madde miktar-
nin (egik deger) tespitl, 80z konusu kimyasal bilegiklarin, ¢caligma ortamin-
da veya gahganiann vicul snvilannda izlenmesi ve gegith konsantrasyon-
larda maruziyetin yarathdi riskin saptanmasini konu almaktadir.

Sonug olarak Toksikoloji yukanda ana hatlan veriten gok ynld calisma-
lan kapsamakiadir. Bu gok yanlliik genis bir istihdami sadiamaktadir. Tok-
sikolojinin degisik alanlannda galsaniann bir dernedin binyesinde toplan-
masiyla gerekli bilgl aligverisi ve bilimsel dayanigmanin sagfanmasi daha
varimii bir galigma ortaminmn dogmasma yol agacaktir.

Toksikolgfi Dermegdi nin kurulugunun agagida dzetlenen prahik sonug-
lari gelireceging Inaniyoruz.

1. Talidomit ofayindan baglamak dzere gegirilen kol tecribaler, cavre
kirliliginin varattids sadhk riskinin ve kimyasal karsinofen-kanser iliski%inin
her gegen gun biraz daha belirginlesmesi son yiarda tdm Didnya 'da oldu-
du gibi ikemizde de kamuoyunu. kimsayal bilegiklerin zarar etkileri ko-
nusunda duyarli hale getirmigtir. Bu duyarhiik ioplum saghd) ydnindan gok
olumiy unsurar igermektedir. Ancak konunun spakulasyona son derece
misait olusu yvanlis yénlendirmealere de.yol agabiimektedir. Herhangi bir
amagia kullamilan bir kimyasal bilegikle Hgili bilimsel temelden yoksun rast-
gele bir demeg codu kez panik dizeyinde endigelerin kaynagi olabilmek-
te, yaratilan belirsizlik ve givensiziik ortam: sosyal ve ekonomik zararlara
yol agabilmektedir. Toksikolgji dernedl gerek konuda uzmanlagmig dyele-
ri gerekse kuracad ¢ahgma gruplari ite aydiniatici olma iglevini yerine
gefirecektir.

2. Gdnimizde kirnyasal maddelerie ilgili yatinmlarda en dnemii para-
metre elde ediiecek drindn toksisites! oimaktadir. Kullanim amacwa {am
uyguniuk saglansa dahi, Gratilen kimyasal bilegik insan saghgt igin risk
olugturabliecek dzellikte ise, sdz konusu maddenin bir ekonomik degen
bulunmarmakiadir. Toksikolofi bilimindekl hizlr geligme baz durumiarda da
yillardir kullanian bir kimyasal bilegigin o tarihe kadar bilinmeyean toksik
etkilerini ortaya gikartabiimekte ve s6z konusu maddenin ekonomik dege-
ri birden yok olabilmektedir. O halde yatinm agamasinda meveul literatdr
bilgisinin iyi dederlendiriimesi baz hatali kararian dnleyebilmekie ve lleri-
de dodabilecek zarariardan sakiniimas! ydninden énem kazanmaktadir.
Utkemizdeki DOT ve BHC insektisit etken madde yatimiaryla DDB de-
terjan atken madde yatinminin 562 konusu maddelerin baz dikelerde sag-
lija zararh etkilerinden dolay terk edilmaye bagladigr yillarda yapridiginm
hatirlarwnas: konunun dnemini agikiikla ortaya koyabimekledir. Toksiko-
lgji Dermedi kuracadi ¢aligma gruplan yardimiyla garektiginde bu konuda
da aydiniatici alma gdrevini yering getirecaktir.

3. Sadiik oforitelerinin ruhsat ile iighi etkin ¢aligmalarina kargin kullani-
ian ilacin, pastisitlerin, besin katki maddesinin ruhsaltan sonraki yagam
sdreci iginde toksisiteleri fla figilt yani bilgi birikimleri olugabiimekie ve Kul-
lamimin saditk ydninden sakincaian belirebiimekiedir, Dernagimiz bu ko-
nudaki dnerilerini figili kurulugiara duyurmay goray sayacakiir.

4. GinGmizde bilimin her konusunda oldugu qibl Toksikolojide de bil-
gl Uretimi son derece hizh olmakiadir. Toksikoloji Dernedl dizenieyecedl
semiaer, simpazyum, kongre, yaz okullan ve cesith yayin etkinliklen ile Tok-
sikpioji konusundaki bilgi aktarmi gdrevini yerine getirecekiir.

"



KITAP TANITMA KOSESI

Curtis D. Klaassan, Mary O.Am-
dur, John Doull (Eds.) ,Casarett and
Doull's Texicology. The Basic
Science of Poisons, 3'0ncl bask,
Macmillan Publishing Company,
New York, 874 sayfa (1986).

Toksikoloji igin bir dars kitabi ya
da yardimci ders kitap olarak kKulla-
nilmak (zere dizenlenmigtir. lik
bafkis 1975 yilinda gikanian bu ki-
tabin Ugincl baskisi 1988°da yapil-
migtir. Toksikoloji &rencileri igin bir
dars kitabi olma dzellifinin yanisira,
ilgi alanian dogrudan Toksikoloji ol-
mayan aragtirmacilar igin da refe-
rans kitap niteligi tagimaktadir.

lik baskisinda 4 kisimdan olusan
kitap 2. ve 3. baskilarinda kapsami
biraz daha geniglatilerok 5 kisimda
toplanmusir;

1. kismda *Toksikolojinin Ge-
nal Prenalpleri’ adi altinda Toksi-
kolojinin ufrag alanlan; prensipler,
toksik maddelerin absorbsivon; da-
Gilma ve athimlan; byyotransformas-
yonlari; kimyasal karsinojenler; ge-
natik toksikolo)l ve teratojanier ayn
ayn bdlimlerde anlahimakiadir.

2. kisimda ""Slatemik
Tokslkolo}i*' adv altinda kan; im-
mdn sistem; karacider; bdbrek; so-
lunum sistemi; santral sinir sistemi;
kardivovaskiler sistem; deri; drema
sigtemni ve gz gibi hede! orgamar
tzerine casitl toksik maddelarin at-
kisi ayn bdlimler halinde agiklan-
makiadr,

3. kisimda "' Toksik Maddeler'’
ad altinda pestisit; metaller; organik
gbzicd va buharlar; radyasyon ve
radyoaktif maddeler; hayvansal ve
bitkisal kaynakh toksik maddelar
gruplar halinde incelenmakiadir.

4 Kisimda “"Gevre
Tokslkolojisl" adi altinda gida kal-
ki maddelarl; hava; su va loprak kir-
lsticiler ayn bAlimiler halinde anla-
hilmalktadic ve son olarak 5. kisimda
“*Tokslkolojinin Uygulandifs
Alsniar'’ adi altinda analitik toksiko-
loji; Klinik toksikoloji; mesleki toksi-
koloji ve toksikoloji ile ikgili yasal uy-
gulamalar agiklanmaktadir.

ZEHIR DANISMA MERKEZI

2 3HAFIT 1988°'de Refik Say-
dam Hifzissihha Merkezi Ze-

hir Aragtirmalan MOdirlGg0" nde fa-
aliyate ge¢mis olan Zehir Damgma
Merkazi 24 saat hizmet vermeltedir.

Hzir Acil Servisi ile de telsiz
baglantisi olan bu merkezde
300.000 kimyasal madde ve bu
maddelerle meydana gelebilecek
zehirlenmelenn tedavisi hakkinda
bilgi igaran bir bilgisayar programi
kullarnilmaktadir.

Yetkililerden alinan bilgiye gbre;
2 Doktor ve 3 Eczaci'min grev yap-
)1 bu merkezin bashca islevlerinin;
telefon ile hastanelere ve halka akut
zehirlenma vakalan ile igill acil bil-
gi vermek, bilgl verilen bu vakalan
izlemek, zehirlenmelarin ve zehir-
lenmeye neden olan kimyasal mad-
delerin dékiminld yapmak, dzgiln
antidotiann hastanelere teminini ve
daditwmim sajglamak ve acil loksiko-
lojik analizier yapmak oldudu belir-
tilmistir,

Zehir Danigma Merkezi'ni
800-477-999 no'lu telefondan iic-
retsiz olarak arayabllirsiniz.

BlLIMSEL TOPLANTILAR
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* Subat 14-19, Dallas, U.S.A,
Amarican Sociaty of
Toxicology, Annual Mesting
Mrs.J.W.Cassady/SOT
Execulive Secratary/1133
Fifteanth Strest N.W, Suite
100/Washington D.C.20005,
U.5.A.

* Mart 1317, Ohic U.S.A. 27th
Meeting of the (American)
Sociaty of Toxicology.
Executive Secretary SOT, 475
Wolf Ledges Parkway, Akron,
Ohio 44311, US.A..

* Mart 24-25, Brighton, U.K.
BTS-Colloguium (Brit. Tox.Soc.),
University of York, U.K. Dr.
E.A.Lock, Imperial Chemical
Industries PLC, Central
Toxicology Laboratory, Alderley
Park, Macclesfield, Cheshire
SK10 4TJ, UK,

* Nisan 11-14, Follonica, italy
Toxic Metal Compounds
(Interralation Between
Chemistry and Biclogy)

Dr.E. Marian, Im Kirsgarten
22/CH-4106 Therwil,
Switzerland.

* Misan 11-15, Buenos Aires,
Argantina
l-international Congress of
Legal Medicine and Toxicology.
Il-international Congress of
Ecotoxicology.
lll-Latinamerican Congress of
Toxicology. General Secretariat,
Organizing committee-
Reconquista 538-4°43 C (1003
Buenos Aires Argentina.

* Nisan 25-26, Basel, Switzerland
Short Course on Sampla
Handling in Liquid
Chromatography Waorkshop
Office IAEAC/M. Frei-
Hausler/Postfach 46/CH-4123
Allschwil 2, Switzerland.

» Nisan 27-29, Basel, Switzenand
4th Symposium: Handling of
Environmental and Biological
Samples in Chromatography
Workshop Office IAEACIM,
Frei-Hausier/Postfach
4B/CH-4123 Allschwil 2,
Switzeriand.

* Mayis 16-18, Osaka, Japan 4th
International Conference on
Immunopharmacology Dr.lchiro
Azumalinstitute of
Immunoclogical
Science/Kokkaido
University/Kita-15, Nishi-7, Kita-
ku/Sapporo, 060 Japan.

* Mayis 16-19 Ghent, Belgium,
International Symposium on the
Analysis of Anabolizing and
Doping Agents in Biosamples.
Professor C.Van Peleghem,
Pharmaceutical Institute, Stata
University of Ghent,
Harelbekestraat 72, B-9000
Ghent, Belgium.

s Haziran 13-14, Mashad, Iran
The First International Medical
Congress on Chemical Warfare
Agents. Dr.M. Balali, Director,
International Affairs. Imam
Reza Hospital P.O.Box 91375
Mashhad, Iran.






